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Les prés salés 
 
Les grandes surfaces de prés salés jouent un rôle très important comme : 

- Reposoir pour les limicoles migrateurs et hivernants (Huîtrier pie, Pluvier argenté, 
Bécasseau variable, Bécasseau maubèche, Barge rousse, Courlis cendré, Courlis 
corlieu…) qui les utilisent en reposoir de marée haute. 

 
- Zone d’alimentation : ils sont le siège d'une forte productivité primaire et abritent de 

nombreux insectes et crustacés (Nurseries de poissons, apport de nourriture). 
 

- Zone de reproduction pour un cortège de passereaux nicheurs (Gorgebleue, 
Cisticole, Linotte, Bruant des roseaux…), et quelques couples d'Avocette élégante 
et de Chevalier gambette. 

 
ENJEU 1 : 
• Maintenir et améliorer la capacité d'accueil des prés salés pour les oiseaux. 
 
ENJEU 2 
• Favoriser les habitats de prés salés 

 
 
 
 
Propositions d’actions 
 
⇒ Améliorer la fonctionnalité des prés salés 
exemples 
Définition des zones de "non fréquentation" par les sportifs 
 

Réalisation de panneaux et de documents d'information 
…. 

 
⇒ Favoriser le développement des prés salés et leur état de 

conservation 
exemples 
Etude de la possibilité de mettre en pâturage 
 

Mise en pâturage de nouveaux secteurs 
 

Conservation des zones de prés salés en bordure des fossés du marais salé 
… 
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Les vasières et les récifs 
 
 
La vasière a un rôle essentiel pour : 

- le maintien des populations hivernantes et migratrices de Bernache cravant, de 
Tadorne de Belon, de Canard siffleur, de limicoles (zone d'alimentation, zone de 
reposoir). 

 
- Le production de ressources alimentaires pour la Spatule blanche, les Sternes, les 

Laridés et certains oiseaux nicheurs comme l'Avocette élégante, le Gravelot à collier 
interrompu et le Chevalier gambette. 

 
Les récifs, milieu particulier de la vasière (rochers du médio et de l'infra littoral, récifs 
d'Hermelles), jouent probablement un rôle important pour les jeunes sternes avant la 
migration. 
 
ENJEU 
• Maintenir et améliorer la capacité d'accueil des vasières et récifs pour les oiseaux 

d'eau hivernants et migrateurs.  
 
 
 
 
⇒ Améliorer la fonctionnalité biologique de la vasière 
exemples 
Travail en commun des collectivités, des associations de pêcheurs à pied, des pêcheurs 
professionnels et des associations de protection de la nature à la création de zones de tranquillité 
 

Réalisation des panneaux et de documents d'information  
… 
 
 
⇒ Mieux comprendre le fonctionnement biologique de la baie de 

Bourgneuf 
exemple 
Etudes 
 
 
⇒ Favoriser la nidification des oiseaux dans les zones ostréicoles 
exemples 
Travaux de reprofilage des berges des bassins et/ou des fonds de bassins 
 

Gestion des niveaux d'eau dans les bassins non utilisés par les professionnels au printemps 
… 


